BUNDESVERBAND FUR HYGIENE UND KRANKENHAUSREINIGUNG e. V.

&

BUNDESVERBAND

Leitfaden

Reinigungswagen in der Krankenhausreinigung und anderen medizinischen Einrichtungen
unter Beriicksichtigung der DIN 13063: Krankenhausreinigung

Seite 1 von 22 Stand: 06. 01 2022



BUNDESVERBAND FUR HYGIENE UND KRANKENHAUSREINIGUNG e. V.

&

BUNDESVERBAND

Inhaltsverzeichnis

1.
2.
3.
4.

Anwendungsbereich
Rechtliche Grundlagen und normative Verweisungen
Begriffe

Anforderung an Reinigungswagen in der Krankenhausreinigung und anderen medizinischen

Einrichtungen

P N o v

4.1. Allgemeines/ Grundsatzliches

4.2.  Anforderungen an einen Reinigungswagen

4.2.1. Grundlagen
4.2.2. Verwendete Materialien und Oberflachenbeschaffenheit

4.2.3. Konstruktion

4.3.  Hygienisch kritische Bereiche (am Reinigungswagen)

4.3.1. Presse
4.3.2. Dosiereinrichtungen und Vorrichtungen zur Trankung von Reinigungstextilien

4.3.3. Lagerung personlicher Schutzausriistung (PSA)

4.4,  Ergonomie

4.5. Bestlickung des Reinigungswagens

4.5.1. Allgemein/ Grundsatzliches

4.5.2. Mogliche Bestandteile Reinigungsequipment
Aufbereitung Reinigungswagen und Reinigungsequipment
Schulung der Mitarbeiter

Glossar

Erlduterung der Fachbegriffe

10
10
10
10
10
11
13
13
13
13
13
14
14
14
15
16
17
18

Seite 2 von 22 Stand: 06. 01 2022



BUNDESVERBAND FUR HYGIENE UND KRANKENHAUSREINIGUNG e. V.

&

N DE SV ERDAND
Abkiirzungsverzeichnis
BHUK e. V: Bundesverband fiir Hygiene und KrankenhausreinigUNE €. V. .....c.cocuviiierieesie e eieesteesiee e see e ssee e e sne e 5
(2 To Ry o) i AV @ B T To 1y o V7= oY o 4 1F oY= RRPSRRNE 8
DGUV: Deutsche Gesetzliche UnfallVersiCherUNg €. V........coioiiiiiiiiie ettt ettt et etae e et e e s ave e e sbaeeesaaaeeens 8
DIN: DEULSCE INAUSEIIENOIM ...ttt sttt bbb et s bt et e b e e b e s bt et e s b e s b e sbe et e sbeesnesneen 8
GefStoffV: GEfanrSTOffVEIOrAUNG ..cc.viiieeeee e e et e e et e e e s aba e e e eabeeeebaeeeastaeeseabeeasnsaeeeansrens 9
fSG: INFEKEIONSSCRULZEESETZ .. ecueiieieeceie ettt et e e et e e b e e s seeesteessseenseesseeenseessseensaessseenneeanseesnsenseennsennns 9
KRINKO: Kommission fiir Krankenhaushygiene und Infektionspravention ..........cccceeveeerienieniienieseeneeee e 6
LAGA: Lander-ArbeitsgemeinsChaft ADTall .........c.ooi it e e e ba e e e sta e e e eaae e e ebaeaeaaaaeeeas 9
PSA: PersOnliche SCRUTZAUSIUSTUNE ........vviiiiiieeeiiieecieeeeeteeeeitte e e et e e eetteeeetaeeeeabaeeeeabeeeesaaesassseesasbeeeensaeeeassaeesanseeesnsaseennssens 15
RKI: RODEI KOCN-INSTIEUL ..ottt ettt s b et b e et sb et e b e e b e s bt et e b e e b e sbe et e sbeesnenneen 9
TRBA: Technische Regel fiir Biologische ArbeitSStOffe ......cc.uiiiiiiiiiieieee e s 9
VAH: Verbund flr Angewandte HYZIENE €. V. ..ottt sttt sttt san e e e s bt e sne e st e saresneesnees 8

Seite 3 von 22 Stand: 06. 01 2022



BUNDESVERBAND FUR HYGIENE UND KRANKENHAUSREINIGUNG e. V.

20

BUNDESVERBAND

Vorwort

Der Leitfaden wurde vom Arbeitskreis ,Reinigungswagen in der Krankenhausreinigung und anderen
medizinischen Einrichtungen unter Beriicksichtigung der DIN 13063: Krankenhausreinigung” des
Bundesverbandes fiir Hygiene und Krankenhausreinigung (BHUK) e.V., erstellt.

Im Interesse der Lesbarkeit wird auf geschlechtsbezogene Formulierungen im gesamten Dokument

verzichtet. Selbstverstandlich sind immer weibliche, mannliche und diverse Personen gemeint, auch
wenn explizit nur eines der Geschlechter angesprochen wird.
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Einleitung

Die Beschaffung, Bestilickung und hygienische Aufbereitung von Reinigungsequipment, insbesondere
der Reinigungswagen in der Krankenhausreinigung und der Reinigung in anderen medizinischen
Einrichtungen stellt Einkdufer sowie Personal auf der Steuerungs- und Ausfiihrungsebene immer
wieder vor neue Herausforderungen.

Der Leitfaden ,Reinigungswagen in der Krankenhausreinigung und anderen medizinischen
Einrichtungen unter Berlicksichtigung der DIN 13063: Krankenhausreinigung“ soll bei der Auswahl
und Beschaffung von geeignetem Equipment unterstiitzen. AuRerdem soll er bei der hygienischen
Aufbereitung von Reinigungsequipment nach Abschluss der Reinigungstatigkeit durch einen
standardisierten und einheitlichen Prozess die Gefahr einer Erregerverschleppung reduzieren und so
zum Schutz von Mitarbeitern, Patienten und Bewohnern beitragen.

Gleichzeitig soll der Leitfaden Vertrauen, Transparenz und Nachvollziehbarkeit fiir Beteiligte und
AuBenstehende fordern.

Als Grundlage dient die Empfehlung der Kommission fir Krankenhaushygiene und
Infektionspravention(KRINKO) zur Reinigung und Desinfektion von Flachen.

Hinweis: Die technischen Angaben und Empfehlungen dieses Leitfadens beruhen auf dem aktuellen

Kenntnisstand zum Zeitpunkt der Erstellung. Eine Rechtsverbindlichkeit kann daraus nicht abgeleitet
werden.
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1. Anwendungsbereich
Der Leitfaden soll in Einrichtungen herangezogen werden, in denen die DIN 13063 —
Krankenhausreinigung Anwendung findet. Dazu gehoren beispielsweise die folgenden Einrichtungen:

e Krankenhausgebaude

e Anderen medizinischen Einrichtungen, z. B. fir ...
ambulantes Operieren,
Vorsorge- und Rehabilitationseinrichtungen,
Dialysezentren, Tageskliniken,
Entbindungseinrichtungen

Flr Bereiche, die nicht unmittelbar in den Geltungsbereich der DIN 13063 — Krankenhausreinigung
fallen, kann dieser Leitfaden und dessen Inhalte zur Orientierung trotzdem herangezogen werden.
Dazu gehoren beispielsweise die folgenden Einrichtungen:

e Gemeinschaftseinrichtungen, z. B.

Altenpflegeeinrichtungen
Pflegeeinrichtungen fiir Menschen mit Behinderung
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2. Rechtliche Grundlagen und normative Verweisungen
- Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)
- Arbeitsplatzgrenzwert (AGW)
- Biostoffverordnung (BioStoffVO)

- Desinfektionsmittel-Liste des Industrieverbands Hygiene & Oberflachenschutz fiir Industrielle
und Institutionelle Anwendung e. V.

- Desinfektionsmittel-Liste des Verbunds fiir Angewandte Hygiene (VAH) e. V.
- DGUV -Regel 101-605, Februar 2020: Branche Geb&udereinigung

- DIN EN ISO 374-1:2018-10, Schutzhandschuhe gegen gefdhrliche Chemikalien und
Mikroorganismen Teil 1: Terminologie und Leistungsanforderungen fiir chemische Risiken
(1ISO 374-1:2016 + Amd. 1:2018); Deutsche Fassung EN ISO 374-1:2016 + A1:2018

- DIN EN 388:2019-03, Schutzhandschuhe gegen mechanische Risiken; Deutsche Fassung
EN 388:2016+A1:2018

- DIN EN 455-1:2020-07, Medizinische Handschuhe zum einmaligen Gebrauch - Teil 1:
Anforderungen und Priifung auf Dichtheit; Deutsche Fassung EN 455-1:2020

- DIN EN 13549, Reinigungsdienstleistungen — Grundanforderungen und Empfehlungen fir
Qualitatsmesssysteme

- DIN EN 13727, Chemische Desinfektionsmittel und Antiseptika — Quantitativer

Suspensionsversuch zur Bestimmung der bakteriziden Wirkung im
humanmedizinischen Bereich — Prifverfahren und Anforderungen (Phase 2, Stufe 1)

- DIN EN 14065:2016-08, Textilien — In Waschereien aufbereitete Textilien — Kontrollsystem
Biokontamination; Deutsche Fassung EN 14065:2016

- DIN EN 14885, chemische Desinfektionsmittel und Antiseptika — Anwendung Europdischer
Normen fiir chemische Desinfektionsmittel und Antiseptika

- DIN EN 16615, Chemische Desinfektionsmittel und Antiseptika — Quantitatives Prifverfahren
zur Bestimmung der bakteriziden und levuroziden Wirkung auf nicht-porésen Oberflachen mit
mechanischer Einwirkung mit Hilfe von Tldchern im humanmedizinischen Bereich (4-Felder-

Test) — Prifverfahren und Anforderungen (Phase 2, Stufe 2)

- DIN 13063:2021-09, Krankenhausreinigung — Anforderungen an die Reinigung und
desinfizierende Reinigung in Krankenhausgebauden und anderen medizinischen Einrichtungen

- Gefahrstoffverordnung (GefStoffV)

- Infektionsschutzgesetz (IfSG)
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- Kommission fiir Krankenhaushygiene und Infektionspravention, Robert Koch-Institut (2004):
Anforderungen an die Hygiene bei der Reinigung und Desinfektion von Oberflachen.
Empfehlung der Kommission fiir Krankenhaushygiene und Infektionspravention (KRINKO) beim
Robert Koch-Institut (RKI)

- Kommission fiir Krankenhaushygiene und Infektionspravention, Robert Koch-Institut (2016):
Handehygiene in Einrichtungen des Gesundheitswesens. Empfehlung der Kommission fir

Krankenhaushygiene und Infektionspravention (KRINKO) beim Robert Koch-Institut (RKI)

- Mitteilung 18 der Lander-Arbeitsgemeinschaft Abfall (LAGA) — Entsorgung von Abfallen aus
Einrichtungen des Gesundheitsdienstes

- Robert Koch-Institut: Liste der vom Robert Koch-Institut gepriften und anerkannten
Desinfektionsmittel und —verfahren

- Technische Regeln fiir biologische Arbeitsstoffe 250 (TRBA 250)

- Technische Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe 462 (TRBA 462) — Einstufung von Viren in
Risikogruppen

- Technische Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe 466 (TRBA 466) — Einstufung von Prokaryonten
(Bacteria und Archaea) in Risikogruppen

- Technische Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe 460 (TRBA 460) — Einstufung von Pilzen in
Risikogruppen

Hinweis: Die obige Aufzahlung ist nicht als abschlieBend zu verstehen
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3. Begriffe

Federfihrend sind die Begrifflichkeiten folgender gesetzlicher und normativer Grundlagen
anzuwenden:

DIN 13063: 2021-09 Krankenhausreinigung — Anforderungen an die Reinigung und desinfizierende
Reinigung in Krankenhausgebduden und anderen medizinischen Einrichtungen.

»Hygienic design”: Zur Vermeidung mikrobieller und partikuldrer Kontamination in hygienisch
kritischen Bereichen, sollte bereits bei der Auswahl der Werkstoffe und der geometrischen Gestaltung
von Bauteilen und anderen Komponenten die hygienische Aufbereitbarkeit bericksichtigt werden.
Dazu gehort die Beachtung folgender Faktoren:

o  Werkstoffe, die bestdndig gegeniliber Reinigungs- und Desinfektionsmittel sind

e Werkstoffe, die eine geschlossene, nicht pordse Oberflachenstruktur aufweisen

e Die Verwendung abgerundeter Ecken und Kanten

e Vermeidung von schwer zuganglichen Kanten

e Vermeidung von Totrdumen, zur Vermeidung von Flissigkeitsansammlungen

e Einsatz eines hygienegerechten Dichtungsdesigns

o Zuganglichkeit aller relevanter Oberflachen fiir die Durchfiihrung von Reinigungs- und
DesinfektionsmaRnahmen

e Verwendung von hygienegerechten bzw. aufbereitbaren Schraubverbindungen

Kontaminationsgeschiitzt: Schutz vor partikuldaren und mikrobiellen Kontaminationen, die von aufien

bzw. aus der Umgebung auf den Reinigungswagen bzw. das Reinigungsequipment tibertragen werden
konnten.
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4. Anforderung an Reinigungswagen in der Krankenhausreinigung und anderen
medizinischen Einrichtungen

4.1. Allgemeines/ Grundsitzliches
Folgende Faktoren beeinflussen die Beschaffung:

Qualitatsanspruch und Wirtschaftlichkeit

Materialbestandigkeit gegenliber Reinigungs- und Desinfektionsmittel
Einhaltung von Arbeitsschutzvorgaben (u. a. Ergonomie)

Bauliche Gegebenheiten (RaumgrofRen, Aufziige, Bodenbelagsarten usw.)
Raumgruppen

Reinigungsfrequenz

Rust-/Wegezeiten

Leistungsumfang

Reinigungsmethode

Verschmutzung/Umwelteinflisse/Witterung

Nachhaltigkeitsaspekte

Service und Reparaturfreundlichkeit

Diese Auflistung ist nicht abschlieRend zu sehen.

Das bedeutet, dass fiir jedes Reinigungsobjekt ein individueller Reinigungswagen und Reinigungs-
equipment beschafft werden miissen. Wobei die wesentlichen Entscheidungstrager, z.B. Betreiber,
Hygieneverantwortlicher, Leitung der Reinigung und Nutzer bei der Auswahl miteinbezogen werden
sollten. Ein Test des Reinigungswagens unter Praxisbedingungen im Objekt ist empfehlenswert.

4.2. Anforderungen an einen Reinigungswagen

4.2.1.Grundlagen

Die vollstandige Funktionsfahigkeit muss gewahrleistet sein und er darf keine Beschadigungen oder
sichtbare Verschmutzungen aufweisen. Diese bilden haufig die Grundlage (Reservoir) fir
mikrobiologische Kontaminationen.

4.2.2 Verwendete Materialien und Oberflaichenbeschaffenheit

Es ist bei den Reinigungswagen darauf zu achten, dass diese aufgrund des verwendeten
Materials und der Oberflachenbeschaffenheit fiir eine regelmaRige Reinigung und
Desinfektion geeignet sind. Dies gilt u. a. fiir die am Reinigungswagen integrierten
Dosiersysteme zur Dosierung von Reinigungs- und Desinfektionsmitteln.

Es ist bei der Beschaffung des Reinigungswagens darauf zu achten, dass Grenzwerte in Bezug

auf toxische Substanzen, die aus dem verwendeten Material austreten konnen, nicht
Uberschritten werden. Auf geruchsintensive Materialien ist grundsatzlich zu verzichten.
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- Bei den eingesetzten Materialien muss auf geschlossene, nicht saugfahige und nicht porése
Oberflachen geachtet werden. Alle Oberflachen sollen méglichst glatt und ohne schwer zu
reinigende Vertiefungen sein. Die Grundprinzipien von ,, Hygienic design” sollten beachtet
werden, die Definition der Begrifflichkeit befindet sich Kapitel ... ,,Begriffe”.

- Die Angaben des Herstellers des Reinigungsequipments und die Angaben der Hersteller von
Reinigungs- und Flachendesinfektionsmitteln sind zu beachten.
Das eingesetzte Material soll, bei sachgerechter Anwendung, bestdandig gegentliber den
eingesetzten Desinfektions- und Reinigungsmitteln sein. Dies gilt v. a. bei stark sauren, stark
alkalischen, stark oxidierenden und I6semittelhaltigen Verbindungen.

- Bei der Auswahl geeigneter Materialien flir Reinigungswagen sollte auf eine gute
mechanische Bestandigkeit geachtet werden, um eine optimale Funktionsfahigkeit
gewahrleisten zu kénnen.

4.2.3.Konstruktion

- Schwer zugangliche Stellen, z. B. Gelenke usw., missen leicht zerlegbar sein und sachgerecht
aufbereitet werden kdnnen.

- Der Reinigungswagen muss entsprechend seinem individuellen Einsatz so dimensioniert sein,
dass die vorgesehene Bestiickung mit Reinigungs- und Verbrauchsmaterialien fachgerecht
und sicher transportiert werden kann.

- Esist auf eine rdumliche Trennung zwischen reinem und unreinem Bereich zu achten, um
eine Kontamination des reinen Bereichs zu vermeiden.

- Beim Einsatz von farbcodierten Mehrwegreinigungstextilien werden farblich passende bzw.
farbcodierte Eimer und Wannen bzw. Boxen empfohlen, sofern keine
Einwegreinigungstextilien zum Einsatz kommen.

Vier-Farben-System/ Quattro-System:

Blau = Allgemeine Oberflichen/ Mobiliar/ Einrichtung, z. B. im Patienten- bzw.
Bewohnerzimmer

- Allgemeine Oberflidchen im Sanitarbereich, u. a. auch Waschbecken, Dusche
(Armaturen) Spiegel, Turklinken und Lichtschalter im Sanitarbereich
Rot = Sanitédrbereich, u. a. WC, Urinal, Toilettenbiirste, Haltegriffe am WC
Griin = Spezialbereiche, z. B. Kiiche, OP-Bereiche oder Schlussdesinfektion in infektiosen
Bereichen

- Das Handedesinfektionsmittel muss flir Reinigungskrafte leicht verfligbar sein. Je nach
Risikoanalyse sollten konstruktionsbedingte Vorgaben zum Schutz von Reinigungs-, Pflege-,
Hande- und Flachendesinfektionsmittel vor unbefugtem Zugriff vorgesehen werden, z. B.
durch abschliebare Tiren und Facher.
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- Die Konstruktion des Reinigungsequipments (z. B. Wischbezugshalter) sollte so sein, dass bei
sachgerechter Anwendung die Beriihrung von kontaminierten Oberflachen und Materialien
reduziert, bzw. wenn moglich verhindert wird. Dies gilt insbesondere fiir Abwiirfe von
Abfallen und verwendeten Reinigungstextilien. Haut- und Handekontaktflachen sind in Bezug
auf die Konstruktion des eingesetzten Reinigungsequipments weitestgehend zu reduzieren,
d. h. Verfahren/ Prinzip der Kontaktlosigkeit.

- Auf eine ausreichend grolRe Mehrfachteilung der Entsorgungseinheit ist zu achten. Dadurch
kann eine Sortierung von verwendeten Reinigungstextilien und Abfallen im Nachhinein
vermieden und die Verletzungsgefahr, z. B. durch nicht sachgerecht entsorgte spitze
Gegenstdnde, vermieden werden. Auch Wischbeziige und Tiicher benétigen jeweils eine
separate Abwurfeinheit.

- Bei der Beschaffung eines Reinigungswagens ist auf eine konstruktive Trennung zwischen

Schiebegriff und Entsorgungseinheit zu achten. Aus hygienischen Griinden darf die
Entsorgungseinheit keinesfalls als Schiebegriff genutzt werden.
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4.3. Hygienisch kritische Bereiche (am Reinigungswagen)

4.3.1.Presse

- Eine Presse ist als hygienisch besonders kritisches Equipment anzusehen, deren Einsatz nicht
empfohlen wird.

4.3.2.Dosiereinrichtungen und Vorrichtungen zur Trankung von Reinigungstextilien

- Esist darauf zu achten, dass diese leicht zu zerlegen und einfach zu reinigen bzw.

Hinweis: Die obige Aufzdhlung ist nicht als abschlieBend zu verstehen

4.3.3.Lagerung personlicher Schutzausristung (PSA)

- Am Reinigungswagen sollten genligend Ablagen bzw. Haltungen fiir die Lagerung und
Aufbewahrung von PSA wie Schutzbrille, Schutzhandschuhe etc. vorhanden sein.

4.4. Ergonomie

- Sonstiges Reinigungsequipment wie das Breitwischgerat
sollten mit einem (ergonomischen) Teleskopstiel
ausgestattet sein, der individuell an die GroRe des
Benutzers angepasst werden kann.

- Jeder Reinigungswagen sollte einen Schiebegriff aufweisen, der sich fir Mitarbeiter
verschiedener KorpergrofRen eignet.

- Der Reinigungswagen muss so konstruiert sein, dass er auch bei voller Beladung (ggf.
Herstellerangaben beachten) gut und sicher zu bewegen und zu steuern ist.

- Reinigungsequipment muss so konzipiert sein, dass riickenschonendes Arbeiten moglich ist.

- Das Offnen der Entsorgungseinheiten sollte ergonomisch
moglich sein.
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4.5. Bestiickung des Reinigungswagens

4.5.1.Allgemein/ Grundsatzliches

Nahrungsmittel, Getrdanke sowie private Gegenstdande oder private Textilien (auch private Kleidung,
Stichwort: Jacken) diirfen nicht auf dem Reinigungswagen gelagert werden.

Vor Arbeitsbeginn sollte die Reinigungskraft eine Sichtpriifung des Reinigungswagens und sonstigen
Reinigungsequipments auf Vollstandigkeit und Unversehrtheit durchfiihren. Defektes und zerkratztes
Equipment kann aus hygienischer Sicht eine Gefahr darstellen und ist deshalb unverziglich durch
intaktes Equipment zu ersetzen.

4.5.2.Moégliche Bestandteile Reinigungsequipment

- Reinigungswagen, entsprechend der Vorgaben

- Reinigungs- und Desinfektionsmittel nach Vorgaben des Desinfektions- und Reinigungsplans
z. B. in einem abschlieBbaren Fach

- Spender fiir Hindedesinfektionsmittel

- Breitwischgerat mit Teleskopstiel

- Dosierwannen, Aufbewahrungs- und Vortrankungseinheit flir Reinigungstextilien

- Dosiereimer (Farbcodierung)

- Mehrweg-Reinigungstextilien in ausreichender Menge und Farbe

- Einwegdesinfektionstiicher

- Schutzkleidung (PSA), geeignete Einmal-, Mehrweghandschuhe nach Vorgaben des
Hygieneplans

- Verbrauchsmaterialien (Seife, Toilettenpapier, Papierhandtiicher, Hande- und
Flachendesinfektionsmittel)

- Aus hygienischer Sicht sollte auf den Einsatz von Staubwedeln verzichtet werden.

Millbeutel, Millsacke in verschiedenen Grolien
Ergonomisch gestaltete Kehrgarnitur, z. B. Kehrblech mit
langem Stiel

Vorgabedokumente, z. B. Leistungsverzeichnis und
Arbeitsablauf, Reinigungs- und Desinfektionsplan.

Hinweis: Die obige Aufzidhlung ist nicht als abschlieRend zu verstehen
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5. Aufbereitung Reinigungswagen und Reinigungsequipment

Folgende Faktoren sind im Zuge des Aufbereitungsprozesses zu beachten:

- Bei der Reihenfolge ist grundsatzlich zu berticksichtigen:
) von rein zu unrein,
o von oben nach unten.

- Alle Stellen, die potentiell kontaminiert sein kdnnen (z. B. Griffe, Behalter, Rollen,
Halterungen, Stiele), miissen nach Ende jeder Schicht, mindestens jedoch am Arbeitsende,
gereinigt bzw. desinfizierend gereinigt werden. Als Grundlage dient der Reinigungs- und

Desinfektionsplan der jeweiligen Einrichtung.

- Auf das Wiedereintauchen von Mehrwegreinigungstextilien muss aus hygienischen Griinden
zur Vermeidung der Kontamination der Desinfektionsmittelldsung verzichtet werden.

- GleichmaRige und flaichendeckende Benetzung des gesamten Equipments (mit
Flachendesinfektionsmittel).

- Beachtung eines ausreichenden Wirkspektrums, sowie der korrekten Dosierung und
Einwirkzeit des Flachendesinfektionsmittels gemaR Herstellerangaben und Desinfektionsplan.

- Es missen MalBnahmen zur Vermeidung von Rekontamination des aufbereiteten Equipments
getroffen werden:

o Die Lagerung sollte kontaminations-, staubgeschiitzt und atmungsaktiv
gestaltet sein.

0 Umgedrehte Lagerung der Boxen usw. zur Vermeidung von Biofilmbildung.
0 Beachtung von Abtrocknungszeiten.

- Die Aufbereitung der Reinigungswagen sollte anhand einer Checkliste (s. Anlage)
dokumentiert werden.

- Es wird eine periodische Uberpriifung der Funktionalitit der Reinigungswagen anhand einer
Checkliste empfohlen

Seite 15 von 22 Stand: 06. 01 2022



BUNDESVERBAND FUR HYGIENE UND KRANKENHAUSREINIGUNG e. V.

20

BUNDESVERBAND

6. Schulung der Mitarbeiter

Bei der Einarbeitung und in regelmaRigen Abstanden muss der korrekte Umgang und
Aufbereitungsprozess mit dem Reinigungswagen und anderem Reinigungsequipment, unter
Bericksichtigung hygienischer, arbeitsmedizinischer und arbeitsschutzrelevanter Aspekte geschult
werden. Diese MalRnahmen miussen schriftlich dokumentiert und unter Berlicksichtigung der
gesetzlichen Vorgaben aufbewahrt werden.
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7. Glossar
Der Leitfaden wurde von folgenden Autoren erarbeitet, erstellt und verabschiedet.
Die Nummerierung der Namen erfolgt in alphabetischer Reihenfolge.

PwbNPR

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Kontakt: Anna-Maria Rager — Info@bhuk.de

Robert Diede
Jens Hansel
Rolf Lahmeyer
Oliver Majowski

Karina Meisinger

Dietmar Pfennig
Dr. Carolin Plotzki

Ridiger Preil3
Anna-Maria Rager
Uta Reitz

Bianca Rockel
Michael Schroter

Prof. Dr. Sebastian Schulz-Stibner

Peter Strauch
Sabrina Steinacker
Saskia Strelow
Kristin Wehrand
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(Ecolab Deutschland)

(Alexianer Agamus GmbH)

(Vorstand BHUK e. V.)

(6.b.u.v. Sachverstandiger flir das Gebaudereiniger -
Handwerk, staatlich geprufter Desinfektor,
Sachverstandiger Desinfektor,
Geschaftsfiihrer 2M Gruppe GmbH,
Projektgruppenleiter)

(Landkreis Passau Gesundheitseinrichtungen,
Krankenhaus Wegscheid)

(Pfennig Reinigungstechnik GmbH)

(BODE Chemie GmbH, ein Unternehmen der
HARTMANN GRUPPE)

(Vitos Service gemeinn(itzige GmbH)
(Vorstand BHUK e. V.)

(Klinikum Wolfsburg)

(Universitatsklinikum Freiburg)

(Vileda Professional Anwendungstechnik)
(Deutsches Beratungszentrum fir Hygiene, Freiburg)
(PS Fachberatung Gebaudereinigung)
(G-Service Management GmbH)

(VERMOP Salmon GmbH)

(Alexianer Agamus GmbH)
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8. Erlauterung der Fachbegriffe
Da sich der vorliegende Leitfaden hauptsachlich an das Fachpublikum richtet, kann davon

ausgegangen werden, dass auf das Erldutern der Fachbegriffe weitgehend verzichtet werden
kann.
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Anlage 1

Aufbereitung des abgeriisteten Reinigungswagens*
Zielsetzung: Hygienisch korrekte Aufbereitung des Reinigungswagens, um das Risiko
der Ubertragung von Krankheitserregern zu vermeiden.
Allgemein: Auf dem Reinigungswagen und in den Behéltern (Dosiereimer, Wannen
usw.) kénnen sich Mikroorganismen ansiedeln. Durch Feuchtigkeit auf
den Oberflachen kénnen sich Biofilme bilden. Biofilme bestehen aus
einer Schleimschicht (Film), in der Krankheitserreger (z. B. Bakterien,
Pilze usw.) eingebettet sind. Sie bilden sich haufig in feuchten
Bereichen. Zu den Krankheitserregern gehort z. B. Pseudomonas
aeruginosa. Um eine Verbreitung der Krankheitserreger zu vermeiden,
mussen Reinigungswagen nach Gebrauch hygienisch aufbereitet
werden.

Durchfiihrung Aufbereitung — Ablauf: Zustandigkeit
Intervall:

arbeitstaglich 1. Arbeitsvorbereitung:

(gemaR - Hande desinfizieren

Vorgaben des - Einmal- oder Mehrweghandschuhe
Hygieneplans) anziehen

Reinigungspersonal

2. Arbeitsablauf:

- Alle Bereiche des Reinigungswagens
desinfizierend aufbereiten
(Flachendesinfektionsmittel und
Dosierung nach Vorgaben des geltenden
Hygieneplans der Einrichtung)

- Eimer und Wannen nach der
Aufbereitung bis zur nachsten Nutzung
kopfluber/ umgedreht lagern (zur
Vermeidung von Restfeuchtigkeit in den
Behiltern).

- Millbeutel und Abwurfsacke fur
Wischbeziige und Reinigungstiicher
konnen fiir die nachste Nutzung
angebracht werden.

3. Arbeitsnachbereitung:

- Einmal- oder Mehrweghandschuhe
ausziehen

- Hande desinfizieren

Uberpriifung: - Mittels Checkliste Objektleitung,
Hygienefachkraft

*Mustervorlage zum Erstellen einer Arbeitsanweisung: Diese ist nach den einrichtungsspezifischen Gegebenheiten zu ergénzen bzw.
anzupassen.
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Anlage 2
Checkliste — Uberpriifung des Zustands des Reinigungswagens*

Grunddaten:

Objekt:

Revier/ Bereich:

Monat/ Jahr:

OK z.T.OK | Nicht Anmerkung
OK
Allgemein

Allgemeiner Eindruck des
Reinigungswagens

Alle duBeren Oberflachen des
Reinigungswagens sind sauber und
nicht beschadigt

Alle inneren Oberfldachen (z. B.
Schubladen usw.) sind sauber und
nicht beschadigt

Dosierboxen fiir Reinigungstlicher
und Wischbeziige sind sauber und
nicht beschadigt

Lagerungsmoglichkeit
Reinigungsmittel

Keine Lebensmittel oder Getranke
am Reinigungswagen

Keine privaten Gegenstande (z. B.
Mobiltelefone, Kleidungsstiicke,
Zigaretten usw. am
Reinigungswagen)

Je nach Bereich: Intakter
Handedesinfektionsmittelspender
am Wagen

Wahrend den Reinigungsarbeiten

Reinigungstextilien werden
kontaminationsgeschitzt bis zur
Verwendung gelagert

Verbrauchsmaterialien werden
kontaminationsgeschitzt gelagert

Getrennter Abwurf von Abféllen,
Reinigungstiichern und
Wischbezligen am Wagen

Trennung von reinem und
unreinem Equipment
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Aufbereitungsprozess

Abfalle, Reinigungstextilien,
Restflotte werden vollstandig vom
Reinigungswagen entfernt

Die Hande werden vor dem
Aufbereitungsprozess desinfiziert
und entsprechende Einmal- oder
Mehrweghandschuhe (je nach
Einrichtung) angezogen

Alle Bereiche des
Reinigungswagens werden
desinfizierend aufbereitet (inkl.
Bereiche mit haufigem Hand- und
Hautkontakt)

Eimer und Wannen fir
Mehrwegreinigungstextilien
werden nach der Aufbereitung bis
zur nachsten Nutzung kopfiiber/
umgedreht lagern (zur Vermeidung
von Restfeuchtigkeit in den
Behaltern

Anbringen von Miillbeuteln und
Abwurfsacken flr Wischbezlige
und Reinigungstiicher werden fir
die nachste Nutzung angebracht

Einmal- oder Mehrweghandschuhe
(je nach Einrichtung) werden
ausgezogen und die Hande im
Anschluss desinfiziert

*Mustervorlage Dokumentation Aufbereitung Reinigungswagen: Diese ist nach den einrichtungsspezifischen Gegebenheiten zu ergénzen

bzw. anzupassen.
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Anlage 3
Dokumentation Aufbereitung Reinigungswagen*
Grunddaten:
Objekt:
Revier/ Bereich:
Monat/ Jahr:
Nr. Datum Uhrzeit Unterschrift
1.
2.
3. e e pe
2 Arbeitstaglich:
5. )
. Am Arbeitsende
7. desinfizierende
:- Aufbereitung
10. des Wagens und
11. der Behaltnisse
12.
13.
14.
15. Nicht
16. nachtrocknen!
17.
18.
19.
20. Behaltnisse zum
21.
22 Trocknen
23 kopfuber bis
i:' zum nachsten
26. Gebrauch
27. lagern!
28.
29.
30.
31.

*Mustervorlage Dokumentation Aufbereitung Reinigungswagen: Diese ist nach den einrichtungsspezifischen Gegebenheiten zu erganzen
bzw. anzupassen.
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