Hygienische Anforderungen ()
an Patientenbetten

Checkliste fiir Hygienekontrollen in Krankenhausern zur Bettenhygiene

Nutzen Sie diese Checkliste, um sicherzustellen, dass lhre Reinigungs- und
Hygieneprozesse den aktuellen Vorgaben der DGKH entsprechen

1. Das Bett
D Sind alle Oberflachen des Bettes und des Zubehors glatt und geschlossen?

D Konnen sich am Bett oder im Zubehor Flussigkeitsreste sammeln?

D Ist das Bett fur die Aufbereitung leicht zu demontieren und weist es eine einfache
Kubatur auf, um den Reinigungsaufwand zu reduzieren?

2. Matratzen

D Sind Matratzen in einem wischdesinfizierbare, flussigkeits- und erregerdichten Encasing?
D Wird das Encasing bei jeder Bettenaufbereitung auf Beschadigung uberpruft?

D Werden Defekte Encasings/Matratzen umgehend ausgetauscht?

D Werden Encasings bei Patientenwechsel wischdesinfiziert?

3. Kopfkissen, Decken und Bettwasche

D Sind Kopfkissen und Decken mit Encasings geschutzt?
Sind Kopfkissen und Decken im Desinfektionswaschverfahren aufbereitbar?

D Werden Encasings bei Patientenwechsel wischdesinfiziert und defekte getauscht?

D Wird die Bettwasche bei Patientenwechsel in einem validierten desinfizierenden
Waschverfahren aufbereitet?

4. Patientenplatzaufbereitung
[ ] Werden taglich patientennahe Kontaktflachen am und um das Bett desinfiziert?
D Wird das Bett bei jedem Patienten vollflachig aufbereitet?

D Werden bei Patientenwechsel alle Kontaktflachen wie Bedienelemente am Bett
aufbereitet?

D Sind aufbereitete Betten als solche eindeutig gekennzeichnet?

D Werden bel Patientenwechsel auch der Nachtschrank, der Patientenschrank, Telefone
und andere einem Patienten zugeordnete Objekte aufbereitet?
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